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			Curso Soporte Vital Básico + Desfibrilador

 

El curso consta de dos fases: No presencial y Presencial

Fase no presencial (8 Horas)

La fase no presencial se iniciará 15 días antes de la sesión presencial. En ella se impartirán las bases de conocimiento teórico de la resucitación y la secuencia de actuaciones básicas e instrumentalizadas recomendada por las sociedades científicas en la parada cardiaca. Se utilizará el manual “Guía de Soporte Vital Básico y desfibrilación semiautomática”.

Fase presencial (8 Horas)

La fase presencial dura 8 horas (1 o 2 jornadas) combinará contenidos teóricos y prácticos:

Teoría:

	Introducción
	Parada Cardiaca. La cadena de supervivencia.
	Recomendaciones 2015: RCP Básica Adultos y Pediátrica.
	OVACE: Desobstrucción de la vía aérea.
	Desfibrilación Externa Automática. Algoritmos.


Prácticas:

Practicas con simuladores de RCP Básica adulto y pediátrica (ventilación y compresiones) – Entrenamiento de RCP de Calidad.

	Otras técnicas: Ventilación y OVACE.
	Secuencia RCP y Posición lateral de seguridad.
	Prácticas de RCP con DESA.
	Simulación de práctica integrada en varios escenarios.


Acreditaciones:

Curso autorizado por el Plan Nacional de RCP de Soporte Vital Básico y DEA que cumple los requisitos para el uso del desfibrilador.

Profesorado:

Curso impartido por instructores del Plan Nacional de RCP.

Futuros instructores:

Todos aquellos profesionales que cumplan los requisitos para ser instructores del Plan Nacional de RCP y demuestren una especial competencia en el curso podrán ser propuestos como Candidatos a instructor para participar más tarde en el Curso de Instructor.
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			Curso de Extinción de Incendios

 

Curso presencial

Nivel Básico (4 Horas)

Objetivos:





	Proteger el patrimonio y la actividad de una manera rápida y efectiva mediante la prevención de incendios.
	Entender el proceso de ignición, desarrollo y extinción del fuego.
	Apagar el fuego con rapidez y seguridad.
	Minimizar las lesiones a las personas y bienes, utilizando la forma de extinción más adecuada de acuerdo al tipo de fuego que es necesario controlar.
	Cambiar el comportamiento de los empleados ante una emergencia.










Contenidos:





FASE TEÓRICA:

	Análisis de videos.
	Laboratorio de Fuego.
	Dudas


FASE PRACTICA:

Adiestramiento práctico con los equipos disponibles en el centro:

	Uso de extintores.
	Simulacro de actuación en ambientes con baja o nula visibilidad.
	Adiestramiento en uso de mangueras, BIEs e hidrates


 









Nivel intermedio (6 Horas)

Objetivos:





	Proteger el patrimonio y la actividad de una manera rápida y efectiva mediante la prevención de incendios.
	Entender el proceso de ignición, desarrollo y extinción del fuego.
	Apagar el fuego con rapidez y seguridad.
	Minimizar las lesiones a las personas y bienes, utilizando la forma de extinción más adecuada de acuerdo al tipo de fuego que es necesario controlar.
	Cambiar el comportamiento de los empleados ante una emergencia.










Contenidos:





FASE TEÓRICA:

	Análisis de videos.
	Laboratorio de Fuego.
	Dudas


FASE PRACTICA:

Adiestramiento práctico con los equipos disponibles en el centro:

1. Uso de extintores

2. Simulacro de actuación en ambientes con baja o nula visibilidad.







 



Nivel avanzado (Duración personalizada)

Objetivos:





	Impartir a Equipos intervinientes las técnicas correctas de trabajo para su eficaz intervención en el caso de que se produzcan siniestros por incendios.
	Preparar a esos Equipos para las labores de extinción y control de las llamas. Aprender a evitar la propagación del incendio.
	Formación en el uso y destreza de los E.P.I.S, (trajes, equipos de respiración autónoma)
	Fomentar el trabajo en equipo antes y durante el incidente.










Contenidos:





	Tecnología del Fuego
	Comportamiento del Fuego y del Humo en los edificios.
	Control y Supresión del Fuego confinado y en derrame
	Agentes Extintores.
	Equipos de agua y espuma.
	Equipos de Protección Personal (Ropa, mascarillas autónomas, etc.).
	Organización de la Seguridad (Brigadas Contra Incendios y Plan de Emergencia).








 









Curso impartido por instructores de IMFES y Station One, todos bomberos profesionales de Servicios de Extinción de Incendios en activo.

 

Próximas ediciones:

A demanda
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			Curso Control de Hemorragias y Uso de Hemostáticos

 

El curso consta de dos fases: No presencial y Presencial

Fase no presencial (2 Horas)

La fase no presencial se iniciará 7 días antes de la sesión presencial. En ella se impartirán las bases de conocimiento teórico del control de hemorragias y el uso de torniquetes y productos hemostáticos de última generación.

Fase presencial (2 Horas)

La fase presencial dura 2 horas (1 jornada) combinará contenidos teóricos y prácticos:

Teoría:

	Uso de torniquetes. Hemostasia básica
	Tratamiento de heridas por arma blanca
	Tratamiento de heridas por arma de fuego


Prácticas:

Practicas con simulaciones de casos reales.

	Evacuación de compañero herido
	Control de hemorragia en compañero. Uso de hemostáticos
	Control de la propia hemorragia. Uso de hemostáticos
	Simulación de práctica integrada en varios escenarios


Profesorado:

Curso impartido por instructores de IMFES, todos profesionales de Servicios de Emergencia 112 en activo.

Precio:

50 Euros

Próximas ediciones:

A demanda

		



				

							
			X			
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